
2 Nejednadžbe

Napomena.

0 ≤ a ≤ b ⇔ 0 ≤ a2n ≤ b2n, n ∈ N
a ≤ b ≤ 0 ⇒ a2n ≥ b2n ≥ 0, n ∈ N
a ≤ b ⇔ a2n+1 ≤ b2n+1, n ∈ N

a · b ≥ 0 ⇔ (a ≥ 0 ∧ b ≥ 0) ∨ (a ≤ 0 ∧ b ≤ 0)

a · b ≤ 0 ⇔ (a ≥ 0 ∧ b ≤ 0) ∨ (a ≤ 0 ∧ b ≥ 0)

Za a > 0 vrijedi

x2 ≤ a2 ⇔ |x| ≤ a ⇔ −a ≤ x ≤ a

x2 ≥ a2 ⇔ |x| ≥ a ⇔ x ≤ −a ∨ x ≥ a

Primjer 1. Riješite sljedeće nejednadžbe

a) x2 ≤ 100

b) x2 ≥ 30

Primjer 2. Dokažite da za sve realne brojeve x vrijedi

x · (1− x) ≤ 1

4
.

2.1 Nejednadžbe s apsolutnim vrijednostima

Zadatak 1. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1.

∣∣∣∣3x +
1

2

∣∣∣∣ ≤ 2

2. |2x− 1| ≥ 1

3. (x + 1)2 ≤ 49

4. (x− 3)2 ≥ 16

5. |4x + 1| ≥ −x + 2

6. |3x + 1| < 2x + 5

7. |x2 − x− 6| > 4

8. |x2 − 2x− 15| ≤ x + 13

9. | − x2 + 2x + 3| ≥ x + 4

10. | − x2 + x| < 3x− 8



Zadatak 2. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1. |2x− 1| − |x + 2| ≤ −1

3
x + 1

2.

∣∣∣∣23x− 2

∣∣∣∣+

∣∣∣∣12x + 1

∣∣∣∣ > −3x + 4

3. |3x + 5| − 2|x− 1| ≤ −4x

4.

∣∣∣∣−1

2
x + 3

∣∣∣∣+

∣∣∣∣32x + 4

∣∣∣∣ > 5

2.2 Racionalne i iracionalne nejednadžbe

Napomena. Nejednadžbe tipa

(x− a1)(x− a2) · · · · · (x− an) > 0,

gdje su a1, a2, . . . , an ∈ R, a1 < a2 < · · · < an mogu se riješiti tzv. metodom intervala.

Na brojevnom pravcu nanesemo brojeve a1, a2, . . . , an u rastućem poretku. Na intervalu

iza najvećeg broja an stavimo znak plus, a na sljedećem lijevom intervalu znak minus, pa

zatim opet znak plus, pa minus itd. Rješenje nejednadžbe je unija intervala nad kojim je

znak plus. Na sličan način možemo riješiti nejednadžbe tipa

(x− a1)(x− a2) · · · · · (x− an)

(x− b1)(x− b2) · · · · · (x− bn)
> 0,

gdje su svi realni brojevi ai, bj medusobno različiti.

Zadatak 3. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1.
7x + 1

4x− 3
≥ −2

2.
5− 9x

2x− 5
< 3

3.
(x− 2)(x− 5)(x− 6)

(x− 3)(x− 4)
> 0

4.
(x− 5)(x + 1)2(x + 2)

(x− 1)(x + 6)
≤ 0

5.
(x2 + x + 5)(x + 1)(x− 3)

(x + 7)(x− 4)
≥ 0

6.
(−x + 2)(x− 1)

(−x− 3)(x− 5)(−x + 3)
> 0

7.
(x + 1)3(x− 2)

(x− 4)(x + 3)(x− 5)2
< 0

Zadatak 4. Riješite sljedeće nejednadžbe:



1.
x2 − 2x

x2 + 8x + 15
≥ 0

2.
x2 − x

x2 + 9x + 14
≥ 0

3.
x2 + x− 2

x2 + 9x + 20
≤ 0

4.
x2 − 2x + 3

x2 − 4x + 3
< −3

5.
x2 − x

x2 + x + 1
< 2

6.
x2 − 1

x2 + x
<

1

2

Napomena.

2n
√

f(x) > g(x)⇔
[
(f(x) ≥ 0 ∧ g(x) < 0) ∨

(
f(x) > (g(x))2n ∧ g(x) ≥ 0

)]
, n ∈ N.

Zadatak 5. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1.
√
x− 1 > x− 3

2.
√
x + 5 > 7− x

3.
√

1− 4x2 ≥ 1− 3x

4.
√
x2 − 3x > x + 1

5.
√

3x2 − 2x− 1 ≥ x

6.

√
5−
√
x + 4 < 2

7.

√
2 +
√
x2 − 2 > 3

Napomena.

2n
√

f(x) < g(x)⇔
[
f(x) < (g(x))2n ∧ f(x) ≥ 0 ∧ g(x) > 0

]
, n ∈ N.

Zadatak 6. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1.
√

4x + 10 < 2x + 1

2.
√
x2 − 3x + 2 < x

3.
√
x2 − 5x + 4 ≤ x− 3

4.
√
−x2 − x + 2 < x + 4

5.
√
x2 + 4x + 4 < −x− 2



Zadatak 7. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1.
√
x + 1 +

√
x + 6 ≤ 5

2.
√
x− 3 +

√
x + 4 ≤ 2

3.
√

5x + 4 +
√

5x− 4 >
√

10x− 6

4.
√
x + 1−

√
2x− 3 <

√
x + 2

5.
1−
√

1− 8x2

2x
< 1

6.
3
√

5x2 + 2x + 3 ≤ x + 1

7.
3
√

3x2 + 15x + 5 ≥ x + 2

2.3 Eksponencijalne i logaritamske nejednadžbe

Napomena.

a > 1 =⇒ (ax ≤ ay ⇔ x ≤ y)

a ∈ (0, 1) =⇒ (ax ≤ ay ⇔ x ≥ y)

Zadatak 8. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1.

(
1

2

)x
< 4

2. 10x−2 >
√

10

3. 11
1
x <

(
1

11

) 1
3−x

4. 0.8 ·
(

4

5

) 1
x−1

<

(
5

4

)x+ 1
2

5. 3
1
x + 33+ 1

x > 84

6. 22x+5 − 3 · 2x+2 + 1 ≤ 0

7. 3 · 21−x ≥ 1 + 2x

8. 0.4x − 2.5x+1 ≥ 1.5

9. 62x+3 < 2x+7 · 33x−1

Zadatak 9. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1.
9x − 3x+1 + 2√

2− x
≥ 0



2.
8x − 4x − 2x+1

√
9− x2

≤ 0

3.
32x+1 − 4 · 3x + 1

3x − 9x
≤ 0

4.
22x+3 − 3 · 2x+1 + 1

21−x − 1
> 0

5.
3x

3x − 1
− 1

3x + 1
≤ 0

6.
2x

5x−1
+ 3 <

5x

2x−1

7.
1

2x − 4
>

1

2x − 1

Napomena.

a > 1 =⇒ (loga x ≤ loga y ⇔ x ≤ y)

a ∈ (0, 1) =⇒ (loga x ≤ loga y ⇔ x ≥ y)

Zadatak 10. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1. log3

x− 2

x
< 2

2. log2

3x− 1

3x + 1
> 1

3. log 1
3

(x + 1)− log3 x > log 1
3

2

4. log2 x−
2

log2 x− 1
≤ 0

5.
1

log x
− 1

log x− 1
< 1

6.
log2 x + 2 log x− 6

log x
< 21

Zadatak 11. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1. log1+x (2− x) ≤ 1

2. logx
3

8− 2x
≥ −2

3. logx 2 · log2 4x > 1

4. log
10

x
· log(10x) ≥ log(

1

10x
)

5. log x2 + log2 x ≤ 3



6.
log 1

2
(x2 + x− 1)

log2(x
2 + 1)

≥ 0

7.
log0.1(2x + 1

4
)

log8(x
2 + 2)

≥ 0

8.
x2 + x + 3

log 1
2
(x2 − 3)

< 0

9. log2x |x2 − 5x + 6| < 1

10. log |2x + 3|+ 4 log(2x+3)2 10 < 3

Zadatak 12. Riješite nejednadžbu
√

2x−2 + 1 ≥ |2x−1 − 1|+ 2x logx
√
x.

2.4 Trigonometrijske nejednadžbe

Zadatak 13. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1. cos x ≥ −1

2

2. | cosx| <
√

3

2

3. tgx ≤ 2

4.
tgx− tgπ

5

1 + tgx · tgπ
5

> −
√

3

5. sin2 2x ≤ sin 2x

6. sin2 x + 2 sinx > 0

7. 2 cos2 x + cosx < 1

8. 2 sin4 x− 3 sin2 x + 1 ≥ 0

9. 2 cos2 x + 5 cosx + 2 ≥ 0

10. ctg3x + ctg2x− ctgx− 1 < 0

11. 4sin2 πx + 3 · 4cos2 πx ≤ 8.

Zadatak 14. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1. 3 sin2 x + 5 cos2 x− 8 sinx cosx > 0

2. 6 sin2 x− cos2 x− sinx cosx > 2

3. 1 + sinx + cosx < 0

4. sinx + cosx > 1



5. 2 sin2 x ≥ sin 2x

6. sinx + cosx + sin 2x > 1

7. cos x− sinx + sinx cosx > 1
2

8. cos 8x− cos 4x ≤ 0

9. cos x + cos 2x + cos 3x > 0

10. sin x · cos 5x < sin 9x · cos 3x

11. sin x · sin 3x > sin 5x · sin 7x

Zadatak 15. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1.
2 cosx− 1

5x− 3− 2x2
≥ 0

2. sinx + cosx <
1

sinx

3.
sinx + cosx

sinx− cosx
≥
√

3

4.
sin 2x− cos 2x + 1

sin 2x + cos 2x− 1
> 0

5. | sinx| · cosx >
1

4

Zadatak 16. Riješite sljedeće nejednadžbe:

1. | sinx| < | cosx|

2. | sinx|+ | cosx| > 1

3. |tgx + ctgx| < 4√
3


